
V XORNADAS  
DE PERSOAS CON ENFERMIDADE RENAL DE GALICIA 

SÁBADO 30 DE SETEMBRO DO 2023 

EDIFICIO NOVOA SANTOS  

SANTIAGO DE COMPOSTELA 

COLABORAN 



 INAUGURACIÓN 

PROGRAMA 

10:00 
O PASO Á IDADE ADULTA DUNHA PERSOA MENOR 

CON ER. PROCESOS DE TRANSICIÓN 

MODERA: M. José Otero, tesoureira da Fed. Alcer Galicia e pdta. de Alcer Lugo 

13:15 

                    EDUCACIÓN EN VALORES, PRESENTE E FUTURO DA ER  

MODERA: M. Teresa Pereira, vpdta. de Fed. Alcer Galicia e pdta. de Alcer Ourense. 

16:45 

- A importancia da prevención desde a infancia 

        Ana Balseiro, diretora de comunicación, Alianza e RR.II da FRIAT 

- Alcer 7 Vidas: Promoción de hábitos saudables e doazón de órganos 

        Beatriz Vega, traballadora social de Federación Alcer Galicia 

- A doazón na escola  

        Paula Boga, enfermeira da CAT (Coordinación Autonómica de Trasplantes) 

- Iniciativas sociais empresarias de caracter solidario  

        Ángeles Fdez., voluntaria da Fed. Alcer Galicia e extraballadora de Froiz 

 

- Detección precoz da enfermidade renal crónica. O proxecto Galión 

       Dr. Alfonso Otero, xefe de servizo de nefroloxía do CHUOU (1986 - 2022) 

- A homoxeneización nos procesos de atención á ER 

       Alfonso Alonso, subdirector de Planificación e Programación Asistencial  

- A intervención integral: unha realidade máis cercana 

       Rafael Rodríguez, presidente de Federación Alcer Galicia e de Alcer Coruña 

VIRUS E BACTERIAS. COMO AFRONTALOS  

MODERA: M. José Brión, vocal de Fed. Alcer Galicia e tesoureira de Alcer Coruña 

- Virus bacterias e as formas de abordalos 

       Dra. Cristina Fernández, xefa de servizo de Medicina Preventiva do CHUS 

- Bacterias máis comúns en enfermidade renal 

       Dra. María Jesús Castro, nefróloga do Hospital Provincial de Pontevedra 

12:15 Pausa - café 

ABORDAXE DA ANEMIA RENAL DESDE A                 

PERSPECTIVA DA SAÚDE MENTAL E NUTRICIONAL  

MODERA: Nuria Cruz, vpdta. de Fed. Alcer Galicia e pdta. de Alcer Pontevedra 

12:45 

       Nerea Nogueira, nutricionista de Federación Alcer Galicia 

       Patricia Casal, psicóloga de  Federación Alcer Galicia 

- Representante da Consellería de Políticas Sociais (pendente de confirmación) 

- Representante da Consellería de Sanidade (pendente de confirmación) 

- Jesús Calviño, presidente da Sociedade Galega de Nefroloxía 

- Rafael Rodríguez, presidente da Federación Alcer Galicia 

- María Rozas, concelleira de Dereitos e S. Sociais, Promoción Económica e Xuventude 

PROCESO DE ATENCIÓN INTEGRAL (PAI) Á                

ENFERMIDADE RENAL DE GALICIA  

MODERA: Dr. Jesús Calviño, presidente da Sociedade Galega de Nefroloxía 

10:30 

11:30 

- A transición de pediatría á idade adulta en nefroloxía 

       Antonio Cabrera, presidente de Hipofam e vocal da Federación Nacional Alcer 

- Unha historia de tránsito. Un novo reto 

       Begoña Celeiro, nai de menor con ER 

A SAÚDE MENTAL EN PERSOAS CON ER 

MODERA: Alfredo Saborido, secretario da Fed. Alcer Galicia e vpdte. de Alcer Coruña 

16:00 

- A tarea comunitaria de previr o suicidio 

        José Eduardo Rguez. psicólogo clínico da Unidade de Prevención do Suicidio de Vigo 

- Pautas de actuación ante alertas de suicidio en persoas en HD 

        Dalia Albor, supervisora de enfermería da unidade de HD de HM La Esperanza  

14:00 Petiscos 

17:45 - Peche de xornadas 


